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Ｒ１４４

至 菅平

至 更埴ＪＣＴ

長野方面

荻窪鹿教湯

下之郷

大学前

神畑

赤坂上

赤坂

中之条

常盤城３

保野東舞田

和子

上長瀬

坂井

県
常田

県６５

県６５

Ｒ１８

Ｒ１４４

Ｒ１４３
Ｒ１４３

工科短大前

至 松本

平井寺トンネル（無料）

Ｒ１８

Ｒ１８

Ｒ１５２

Ｒ１８

至 軽井沢

Ｒ１４４

浅間サンライン

至 小諸ＩＣ

東京方面

Ｒ１８上田バイパス

上

信

越

自

動

車

道

天神２ 天神１

上田駅

長野新幹線

Ｒ１４１ 国分１

大屋

天神３・４

大屋駅

大屋駅前

浅間サンライン・県７９

県１７６ 田中

田中駅

上田交通別所線

下之郷駅

別所温泉駅

●●●

上田交通別所線

斎藤ホテル

至 長野・金沢駅

北陸新幹線

県８１

県８１

Ｒ２５４

県６５

福田 塩田入口

Ｒ２５４

Ｒ１８

Ｒ２５４ 小屋坂トンネル

下小島
県１７７

県７９

至 軽井沢

中央１

生島足島神社

常楽寺

安楽寺

前山寺

龍光院

中禅寺

飯島商店

上田城

信州和紙の里

東山観光農園

信濃国分寺

海野宿

小泉

●●●

Ｒ１４３
至 青木村 浦野

Ｒ１５２

至 白樺湖

県１７４

Ｒ１８

至 更埴・長野

昭和シェル

洋服の青山

ガスト

ツルヤ

GS

セブンイレブン

出光

昭和シェル

メンズ・プラザ
AOKI

ツルヤ

Ｄ２

モービル

セブンイレブン

ツルヤ

信号なし

信号なし信号なし

無言館

●●●

●●●

真田太平記館

アルペン

ＥＳＳＯ

丸子自治センター
消防署

大手１・２
松尾町

中央２ そば 刀屋

観光会館

ホテル

河鹿荘

さかえや

鹿教湯トンネル

鹿乃屋
旅館

●●●

ホテル
やまや

はま寿司

北向観音

エネオス

ＪＯＭＯ

エネオス

エネオス

ローソン

昭和シェル

信号なし

道の駅あおき

セブンイレブン

至 坂城駅

しなの鉄道

しなの鉄道
至 滋野駅

北陸新幹線
至 佐久平駅

信号なし

宮島

県６５

そば やぐら亭

築地中央

築地北

Ｒ１４３

オートバックス

県営上田球場

海野宿
入口

下本郷西

自然
運動公園口

下之郷新田

長野大学

メンズ・プラザ
AOKI南部

消防署前

田中南

デリシア

セブンイレブン

常田南

田中駅南口

セブンイレブン

DoCoMo

ザ・ビッグ

ニトリ

ドン・キホーテ

デニーズ

役場前

Ｒ１５２

中丸子

内村橋

あさつゆ

腰越上

北原南

下丸子

上長瀬南

長瀬

鹿教湯交差点名

おすすめの観光スポット

上田駅 駅

国道

県道

ガソリンスタンド

コンビニ・ファミレス等

その他目標物

Ｒ２５４

県６５

その他一般道

凡例

昭和シェル

昭和シェル

セブンイレブン

坂城IC

中之条 坂城ＩＣ入口

●●●

鼠橋通り 上塩尻東
下秋和

常盤城４

上田菅平IC

新田 住吉

住吉南

古里西

東部湯の丸ＩＣ

古里

中央北 中央５ 中央東

原町

県８１

芳田

東部湯の丸
ＩＣ南

上信越自動車道

西上田駅

下之条北小綱

中丸子寿町

依田川橋


